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Creatividad, innovacion y hacer “cosas” ‘ cion espléndida
Los innumerables objetos que forman parte de aun periodo b G U E R RA FR lA 4

nuestra vida diaria estan compuestos a su vez
de otras cosas, construyendo una cadena que

complejo de la
historia mun-

hace nuestras necesidades ilimitadas y el de- @ dial”. Kikus
seo de alcanzar la plenitud se vuelve cada vez > Revieus.

mas lejano. En este libro Rich Gold nos explica - John Lewis
como vivir plenamente en un mundo de cosas Gaddis nos

en infinita progresion. Es una especie de auto- ﬁ proporciona un
biografia, donde revela muchas de sus facetas informe terro-
profesionales: Diseniador, ingeniero, cientifico rifico sobre las
y artista. A través de ellas va reflexionando & G dinamicas es-
e incluyendo ingeniosos dibujos en su relato. tratégicas que
Gedisa Editorial (Océano) a $11.700 dirigieron la

La depresion

emocional sana

La depresion es contagiosa

es contagiosa

Elige bien tu entorno para mantener una vida

Para el doctor en Psicologia Michael D. Yapko

la depresion es el gran mal de nuestra época,

es parte de un circulo vicioso que te hace sentir
desesperacion y soledad. Es capaz de destruir tu
entorno: familia, amigos, trabajo, en definitiva todos
los espacios en los que has construido tu vida.
Puedes verlo como un desequilibrio quimico
que solo se trata con pastillas, pero este libro te
propone mirarlo como una enfermedad social
y contagiosa. La gran solucién para este mal es
reaprender las habilidades que nutren y sanan
nuestras relaciones.

Editorial Urano. $15.110

Oprah Winfrey

OPRAH
WINFREY

época de la Guerra Fria, con informacién reciente de
los archivos soviéticos, Chinos y de Europa del Este.
Lecciones que hoy en dia resultan vitales y necesa-
rias de comprender. Un texto facil de entender, bien
documentado y libre de tecnicismos, seguin San
Francisco Chronicle.

Editorial del nuevo extremo. $12.630

La verdadera historia de una de las muje-
res mas poderosas del mundo

Es adorada por millones de televidentes y
sin duda la presentadora de televisiéon mas
influyente de nuestro tiempo. The Oprah
Winfrey Show tiene un poder de convo-
catoria que trasciende al mundo entero

y ahora podras descubrir quién es esta
mujer detras de las camaras, es cierto su
pasado, su profunda sensibilidad frente a
la audiencia, la extrema pobreza en la que
crecio... ¢ Telebasura o poderosa inspiracién
para miles de mujeres?

Editorial Indicios. $19.640

La verdadera historia de una de las mujeres
s poderosas del mundo

Kitty Kelley

indicine

PRUEBA DE FUEGO

Prueba de
fuego
Luego de
Correr o
Morir, James
Dashner
vuelve a hip-
notizar a sus
lectores con
esta sequnda
parte dela
trilogia Maze
Runner.
Después de escapar del laberinto, Thomas y sus
amigos sienten que estan a salvo, pero se veran
enfrentados a una realidad aun mas aterradora
que la anterior. En una caminata apocaliptica
deberan peregrinar por lo que quedo del mundo
y el paisaje es desolador, con calor ardiente,
destruccidn y aire irrespirable. Las grandes
preguntas que tratard de responder son: ¢En
quiénes puedo confiar? y ¢cual es el objetivo de
todo este infierno?

Editorial Zig Zag. $8.500

JAMES DASHNER
(D)
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